Zakladna skola s materskou skolou Hrabovec nad Laborcom 41, 06701

Pokyn riaditelky skoly €¢.2/2020

upravujici postup, organizdciu a podmienky vychovy a vzdeldvania Ziakov v Z§ s MS v Hrabovci nad Laborcom
v obdobi od 1. septembra 2020 vypracovany v stlade s opatreniami UVZ SR a manudlom MSWVaS SR pod
ndzvom Organizdcia a podmienky vychovy a vzdeldvania v zdkladnych skoldch pre skolsky rok 2020/2021 vo
veciach prevddzky a vnutorného rezimu $koly a podmienok na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia Ziakov.

Uvod
Tieto pokyny st vypracované podla podmienok a moznosti Z5 s MS Hrabovec nad Laborcom. Popisuju
organizacné kroky a postupy, ktoré je potrebné dodrzat v pripade nevyskytnutia sa ochorenia COVID — 19 -
protiepidemiologické opatrenia a v pripade vyskytu ochorenia COVID — 19 u zamestnancov alebo Ziakov skoly —
semafor opatreni.
Pokyny re$pektuju opatrenia a rozhodnutia Uradu verejného zdravotnictva SR (dalej aj ako ,UVZ SR“).
Predstavuju nadstavbu platnych opatreni a budu podliehat pravidelnej aktualizacii. Aktualizacie budu prilohou
tychto pokynov.
Kazda zucastnena strana bude informovand o postupoch, ktoré je potrebné zachovat:
v" rodi¢ — pisomne v msg skupine, na webe
v' pedagogicki a nepedagogicki zamestnanci $koly — riaditelkou 3koly,
v' Ziak — triednou uéitelkou v prvy vyulovaci def a priebeZne polas obdobia potrebného dodrZiavat
hygienicko-epidemiologické opatrenia.

Budeme re$pektovat vystrazny systém a riadit sa nim na troch Grovniach — zelenej, oranzovej a ¢ervenej.

Zelena faza predstavuje stav, kedy Skola nema Ziadneho podozrivého ani pozitivneho Ziaka ¢i zamestnanca.
zachytava situaciu, kedy ma skola Ziaka alebo zamestnanca podozrivého na ochorenie.

Cervena faza obsahuje zoznam opatreni v pripade pozitivity dvoch a viac pripadov u Ziakov alebo

nepedagogického pracovnika alebo jedného pedagoga.

Vseobecné zakladné opatrenia

Rusko je opatrenim na obmedzenie priestorovej distribucie kvap6cok telesnych tekutin.

Odstup je opatrenim smerujucim k minimalizacii osobnych kontaktov a na obmedzovanie skupinovych aktivit
napr. pri sluzbach Ziakom a zamestnancom.

Ruky su opatrenia eliminujice prenos infekcie z kontaminovaného povrchu na sliznice. Okrem osobnej hygieny

su dalSimi opatreniami aj Cistenie kontaktnych povrchov a minimalizacia bodov s frekventovanym dotykom.

e Nikto s priznakmi infekcie dychacich ciest, ktoré by mohli zodpovedat zndmym priznakom COVID-19
(zvysend telesna teplota, kasel, zvracanie, koznd vyrazka, hnacky, nahla strata chuti a Cuchu, iny
priznak akdtnej infekcie dychacich ciest) nesmie vstlpit do priestorov zakladnej Skoly, materskej Skoly
a Skolského klubu deti.

e Ak Ziak v priebehu dna vykazuje niektory z moznych priznakov COVID-19, bezodkladne si nasadi risko
a bude umiestneny do samostatnej izola¢nej miestnosti. V tejto suvislosti budu kontaktovani zakonni
zastupcovia, ktori ho bezodkladne vyzdvihnu.

e Ak sa u zamestnanca zdkladnej skoly alebo skolského klubu deti objavia priznaky ndkazy COVID — 19 v
priebehu jeho pracovného dna, bezodkladne o tom informuje riaditela Skoly a opusti Skolu v
najkratSom moznom Case s pouZitim ruska.

e V pripade podozrivého Ziaka alebo pracovnika sa riadi Skola usmerneniami z OranZovej fazy.

e Zdovodu protiepidemiologickych opatreni, ktoré su stanovené inStitiuciami pokracujeme
v opatreniach uvedenych v pokynoch vytvorenych riaditefkou Skoly platnych od 01.06.2020 do 30.
06.2020 v nadvaznosti na manual MSVVa$ SR platny od 01.09.2020.

e Vpripade podozrenia alebo potvrdenia vyskytu ochorenia COVID-19 sa budeme riadit pokynmi
manualu pod ndzvom Organizécia a podmienky vychovy a vzdelavania v zakladnych Skolach pre Skolsky
rok 2020/2021 - a CERVENA FAZA.

Zriad'ovatel
e K zacCiatku skolského roka vyda pokyn riaditelovi zakladnej Skoly na zabezpecenie dékladného Cistenia
priestorov zakladnej skoly, materskej skoly, Skolského klubu deti a dezinfekcie priestorov pred
otvorenim prevadzky zakladnej Skoly a Skolského klubu deti, kvdli prevencii nakazy COVID-19.



Skola

V spolupraci s riaditelom zakladnej Skoly pre vsetkych zamestnancov zédkladnej Skoly a skolského klubu
deti a pre ich prevadzku zabezpeci dostatok dezinfekénych prostriedkov pre osobnt hygienu a
dezinfekciu, ako aj osobné ochranné prostriedky. Pre prevadzku zakladnej Skoly a Skolského klubu deti
zabezpecdi primerané mnozstvo bezdotykovych teplomerov a zasobnikov na papierové utierky do
umyvarni vratane papierovych utierok.

V pripade podozrenia na ochorenie COVID — 19 v zakladnej skole bezodkladne riesi vzniknutu situaciu
podla usmernenia tohto materidlu, ¢ast Oranzova faza.

Skola si pre Gcely izoldcie Ziaka, u ktorého sa vyskytnu priznaky ochorenia COVID-19, pripadne iného
prenosného ochorenia pocas vyucovania, vycleni priestor — triedu. Ak do nej bude umiestneny Ziak s
priznakmi ochorenia COVID-19 alebo iného prenosného ochorenia, miestnost bude po jeho opusteni
dokladne vydezinfikovana (podla usmernenia Uradu verejného zdravotnictva) a vyvetrana.

Obsah a formu vsetkych vzdelavacich a zdujmovych ¢innosti budeme volit tak, aby boli zaistené
hygienicko — epidemiologické opatrenia.

Pedagogicki zamestnanci a odborni zamestnanci zakladnej Skoly v sulade s aktudlnymi hygienicko —
epidemiologickymi nariadeniami a podla svojho uvazenia a moznosti zabezpecia rozstupy medzi ziakmi
a Ziakmi a pedagdgmi pri vychovno — vzdeldvacom procese.

Skolsky klub deti sa riadi primerane usmerneniami tohto materiélu.

Riaditelka

Zverejneni oznam na vchodovych dverach, ktory hovori, za akych podmienok nemdze nastupit dieta
do zakladnej Skoly.

Upravi prevadzku a vnutorny rezim zakladnej skoly, materskej Skoly a Skolského klubu deti na skolsky
rok 2020/2021. Konkrétne budi platit protiepidemiologické pokyny nariadené RUVZ a ministerstvom
Skolstva. Budeme pokracovat v pravidelnej dezinfekcii priestorov a predmetov, ktoré boli nariadené
v pokynoch vytvorenych riaditelkou Skoly platnych od 01.06.2020 do 30. 06.2020. Pri vstupe do Skoly
si kazdy Ziak i zamestnanec vydezinfikuje ruky. Zakonny zastupca nevstupuje do budovy Skoly, pokial
to situacia nevyzaduje. V pripade nutnosti pouZzije prekrytie tvare riskom a dezinfikuje si ruky. To plati
aj pre cudzie osoby. Navsteva sa musi zdrzat v predsieni Skoly a riaditelka rozhodne o nutnosti vstupu
do priestorov skoly.

Pri prvom nastupe do prace vSetci zamestnanci Skoly vyplnia dotaznik o zdravotnom stave pred
nastupom do zamestnania. Zamestnanci predkladaju po kazdom preruseni dochadzky v trvani viac
ako tri dni pisomné vyhlasenie o tom, Ze zamestnanec neprejavuje priznaky prenosného ochorenia a
nema nariadené karanténne opatrenie.

Zabezpeci v sucinnosti so zriadovatefom plynuld prevadzku zdkladnej Skoly, materskej Skoly a
Skolského klubu deti.

Zabezpedi ranny filter pri vstupe do ZS s MS poverenou osobou.

V pripade, Ze u dietata alebo zamestnanca je podozrenie alebo potvrdené ochorenie na COVID-19,
postupuje podla usmernenia Manudlu MSVVa$S SR pod nazvom Organizacia a podmienky vychovy a
vzdeldvania v zakladnych $koldch pre $kolsky rok 2020/2021 ¢ast Oranzova a Cervena faza.

Pobyt deti/Ziakov v skole

Prichod Ziakov zakladnej Skoly je od 7.30. — 7.45., prichod deti materskej Skoly je od 7.45. —8.00.,
prichod strodencov, z ktorych je jeden v MS a druhy v ZS je o 7.45. Ziaci vstupuju do koly hlavnym
vchodom individudlne, bez sprievodu rodi¢a. Vynimkou su Ziaci prvého ro¢nika pocas prvych dvoch
tyzdnov vyucovania. Deti materskej $koly vstupuju do priestorov $koly v sprievode rodi¢a/rodinného
prislusnika nad 10 rokov, ktory sa zdrziava len v Satni a vstupnej chodbe a to po vydezinfikovani ruk
a s rusSkom.

Pri prvom nastupe dietata/ziaka do $koly predklada zékonny zéstupca Ziaka poverenej osobe pri
vchode do skoly Zdravotny dotaznik a Vyhlasenie a po kazdom preruseni dochadzky dietata/Ziaka do
Skoly v trvani viac ako tri dni predklada uz len pisomné vyhlasenie o tom, Ze Ziak neprejavuje priznaky
prenosného ochorenia a nema nariadené karanténne opatrenie. Tlaciva su k dispozicii na webovej
stranke, v budove $koly, v msg skupinadch MS — Hrabovec n/L. a Z§ — Hrabovec n/L.

Pri vstupe dietata/ziaka do Skoly mu bude poverenou osobou odmerana teplota bezkontaktnym
teplomerom.



Po dezinfekcii ruk odchadza Ziak do Satne a po prezuti do triedy.

Deti/Ziaci maju k dispozicii dve raska a hygienické vreckovky. Druhé(rezervné) rusko si Ziak odlozi do
Satriovej skrinky/aktovky, pripadne v plastovom vrecusku odovzda ucitelke.

Vsetci Ziaci nosia rusko vsade vo vnutornych priestoroch skoly, v triede dobrovolne.

Vyucovanie zacina od 7:50hod. a prebieha podla aktualneho rozvrhu hodin. Vsetky vyucovacie
predmety sa podla vyucuju v jednej triede. Hodiny telesnej vychovy neprebiehaju v telocvicni.

Podla klimatickych podmienok bude na vyucovanie vyuZivany vo vacsej miere externy areal skoly.
Vychovno-vzdeldvaci proces prebieha v nezmenenej forme. Skola vytvara jednu heterogénnu skupinu,
ktora bude pracovat v takomto zloZeni cely def. Ziaci, ktori kondia vyucovanie a nenavitevuji SKD,
odchadzaji dodrziavajic véetky opatrenia v sprievode pedagéga na obed, nasledne domov. Ziaci
navstevujlci SKD obeduju vo vydajnej $kolskej jedalni a dodrzuji pravidld stravovania, s ktorymi su
oboznameni vopred a pokracuju vo vychovnej ¢innosti SKD. Druhu skupinu tvoria deti materskej $koly.

Cinnost Ziakov po vyucovani.

Ziaci v $kolskej jedalni plnia pokyny vyucujicich. Stravu a hygienicky zabaleny pribor vydava ziakom
personal vydajnej Skolskej jedalne.

Pocas jedenia si Ziaci odlozia rusko do pripraveného plastového vrecuska.

Po naobedovani sa odchadzaju Ziaci domov, resp. prihlaseni Ziaci zostavaju v Skolskom klube deti.

Zo skolského klubu si rodi¢/ind poverena osoba méze svoje dieta vyzdvihnut o 14:30hod.(po dohode aj
skor), pripadne Ziak odchadza sam. Rodi¢ do budovy nevstupuje, iba zvoni a ¢aka na prichod
ucitela/skolnika.

Zaujmova ¢innost v popoludriajsich hodinach sa zatial nebude uskutocriovat.

Opatrenia Skoly kvéli prevencii nakazy COVID-19

Pri ceste do $koly sa sprevadzajuce osoby a Ziaci riadia opatreniami UVZ SR a pokynmi RUVZ.
Sprevadzajuce osoby sa vo vnutornych priestoroch skoly nepohybujd (max. vo vstupnej

chodbe),s vynimkou rodic¢ov prvakov pocas prvych dvoch tyzdriov.

Skola si zabezpeti organizaciu pohybu oséb pred svojimi vnitornymi a vonkaj$imi priestormi, tak aby
sa minimalizoval kontakt medzi osobami. Zhromazdovania 0s6b pred zakladnou $kolou sa
minimalizuje.

Skola zabezpetuje kazdodenny ranny zdravotny filter, ranné meranie teploty Ziakov kazdej skupiny a
dezinfekciu ruk vietkych osbb pri vstupe do budovy, a to dezinfekénym prostriedkom vhodne
umiestnenym.

Skola zriaduje izolaént miestnost pre Gcely izolacie Ziaka, u ktorého sa vyskytnu priznaky ochorenia
COVID-19, pripadne iného prenosného ochorenia pocas vyucovania.

Pedagogicky aj nepedagogicky zamestnanec Skoly nosi risko alebo stit.

V triedach je zabezpecené Casté a intenzivne vetranie.

Aktivity Skola organizuje tak, aby bolo mozné vacsiu €ast dna travit vonku v aredli Skoly.

Skola opakovane upozorfiuje ziakov na dodrziavania hygienickych pravidiel pri kaslani a kychani.
Toalety a triedy su vybavené mydlom v davkovaci, dezinfekénym prostriedkom a jednorazovymi
papierovymi utierkami pre bezpecné osusenie ruk.

Upratovanie a dezinfekcia toaliet prebieha minimalne dvakrat denne a podla potreby.

Upratovaci personal je informovany a pouceny o sprisnenych podmienkach upratovania a o potrebe
priebezného Cistenia a dezinfekcie dotykovych ploch, ostatnych povrchov a predmetov.

Skola obmedzi organizovanie spolo¢nych akcii a hromadnych podujati, ako aj G¢ast Ziakov na nich.
Dokladné Cistenie vsetkych miestnosti, v ktorych sa Ziaci, pedagogicki zamestnanci a odborni
zamestnanci a dal$i zamestnanci Skoly nachadzaju, sa vykondvaju najmenej raz denne.

Dezinfekcia dotykovych ploch, ostatnych povrchov alebo predmetov, ktoré pouziva zvlast velky pocet
[udi, je vykonavana minimalne dvakrat denne a podla potreby (napr. kfucky dveri).

Smetné koSe su zabezpecené tak, aby nebol nutny fyzicky kontakt rdk s koSom pri zahadzovani
odpadu.

Rodicia, resp. zakonni zastupcovia



Zodpovedaju za dodrZiavanie hygienicko-epidemiologickych opatreni pri prichode Ziaka do Z5's MS aj
pri jeho odchode(nosenie rusok, dodrZiavanie odstupov, dezinfekcia ruk).

Do skoly privedie iba zdravého Ziaka. Ak sa Ziak rano stazuje na bolesti hlavy, nadchu, ma kasel a pod.
nesmie ist do skoly/skolky.

V pripade, Ze je u Ziaka podozrenie alebo potvrdené ochorenie COVID-19 v domdacom prostredi,
bezodkladne o tejto situacii informuje a riaditelku Skoly.

V pripade, Ze je u Ziaka podozrenie alebo potvrdené ochorenie COVID-19 v skolskom prostredi,
bezodkladne si pride svoje dieta vyzdvihnut.

Povinnostou zakonného zastupcu je bezodkladne nahlésit karanténu, ak bola u Ziaka nariadena
detskym lekarom alebo prislusnym RUVZ. Za tychto podmienok bude Ziak zo $koly vyliceny.

V pripade nutnosti vstupit do vnutornych priestorov skoly ( prevzatie chorého dietata, Urazu) ma na
tvari rasko a ruky si pri vchode vydezinfikuje.

Dodrzuje upozornenia zverejnené piktogramami na vchodovych dverach a v priestoroch skoly.
Zabezpecia pre svoje dieta kazdy den dve rdska a papierové jednorazové vreckovky.

Dodrziavaju pokyny riaditelky Skoly, ktoré upravuju podmienky prevadzky skoly.

Cinnost $koly pri podozreni na ochorenie

Nikto s priznakmi infekcie dychacich ciest, ktoré by mohli zodpovedat zndmym priznakom COVID-19
(zvysena telesna teplota, kasel, zvracanie, kozna vyrazka, hnacky, nahla strata chuti a ¢uchu, iny
priznak akutnej infekcie dychacich ciest) nesmie vstupit do priestorov zakladnej Skoly.

Ak Ziak v priebehu dna vykazuje niektory z moznych priznakov COVID-19, je umiestneny do
samostatnej miestnosti a triedny ucitel kontaktuje zakonnych zastupcov, ktori ho bezodkladne
vyzdvihnu. O podozreni na nakazu COVID — 19 zékladna $kola informuje prislu$ny RUVZ tak, ako je to v
pripade inych infekénych ochoreni.

Ak sa u zamestnanca zdkladnej Skoly objavia priznaky ndkazy COVID — 19 v priebehu jeho pracovného
diia, bezodkladne o tom informuje riaditela skoly a opusti Skolu v najkratSom moznom ¢ase s pouZitim
raska.

V pripade potvrdenia ochorenia §kola postupuje podla usmernenia RUVZ v Humennom.

Vyssie uvedené opatrenia sa podla epidemiologickej situacie mozu predlZit a odporuéa sa ich
dodrziavanie aj pocas obdobia 16. 9. —23. 9. 2020.

Terminy:

od 2.9.2020 prebieha riadne vyucovanie a tvorime dve skupiny
od 2.9.2020 do 14.9.2020 odporucanie nosit ruska

od 16.9.2020 platia pravidla nosenia rusok podla jednotlivych faz
k 1.10. 2020 budu vydané usmernenia ku kruzkovej ¢innosti

do 20.9.2020 sa nepouzivaju telocvicne a iné vnutorné priestory na Sport

PRILOHY:
P1 - podmienky vstupu do Skoly - oznam

P2 — dotaznik o zdravotnom stave pred nastupom do zamestnania

P3 —vyhlasenie o tom, Ze zamestnanec neprejavuje priznaky prenosného ochorenia a nema nariadené

karanténne opatrenie

P4 — zdravotny dotaznik a vyhlasenie zakonného zastupcu

P5 — pisomné vyhlasenie zakonného zastupcu
P6 — semafor MS
P7 — semafor 7§

V Hrabovci nad Laborcom dra 31.8.2020

Mgr. Jana Sotdkova - riaditelka Skoly



