Zakladna skola s materskou skolou Hrabovec nad Laborcom 41, 06701

Pokyn riaditel'ky sSkoly ¢.1/2020

upravujuci podmienky Zdkladnej skoly s materskou skolou a skolského klubu deti v Hrabovci nad
Laborcom na obdobie do konca skolského roku 2019/2020 vo veciach prevddzky, vnitorného rezimu,
a podmienok na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia Ziakov.

Na zaklade rozhodnutia ministra Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu rozhodnutim ¢islo:
2020/12033:1-A2110 s ucinnostou od 1. juna 2020 vydaného podla § 150 ods. 8 zdkona ¢.
245/2008 Z. z. o vychove a vzdeldvani (Skolsky zdkon) a o zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorsich predpisov v stlade s opatrenim Uradu verejného zdravotnictva
SR ¢. OLP/4204/2020 z 22.5.2020 zriadovatel Zakladnej skoly v Hrabovci nad Laborcom
rozhodol od 1.6.2020 na zaklade zaujmu obnovit prevadzku materskej a zakladnej skoly(bez
Skolského klubu deti) a tym aj vychovnovzdelavaci proces pre prihlasenych Ziakov dennou
formou. Neprihldseni Ziaci sa budi nadalej vzdeldvat distanc¢ne.

Prevadzka ZS s MS

Prevadzka Zakladnej Skoly s materskou Skolou v Hrabovci nad Laborcom je otvorena
za prisnych hygienickych podmienok a opatreni, nakolko ide o malotriednu Skolu v budove
ktorej su sucasne materska i zakladna skola s jednym vchodom a jednou Satfou.
Vychovno-vzdelavaciu ¢innost moZu zabezpecovat pedagogicki zamestnanci a odborni
zamestnanci, ktori nepatria do rizikovej skupiny z hladiska ohrozenia ochorenim COVID19.

Z tychto dévodov je prevadzka ZS s MS od 7.30. — 14.40 a prichody a odchody Ziakov a deti
nasledovne:

Zakladna skola Materska skola
Prichod: 7:30. - 7:45 7:50 - 8:10
Odchod: po naobedovani sa 14:30 - 14:40

» Pred tymto ¢asom, ani po niom nesmie byt v budove a aredli skoly Ziadne dieta/ Ziak.
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Zaroven sa zakazuje zdrziavat Ziakom, detom a ich rodicom v poobednajsich hodinach

v pieskovisku, nakolko bude vzdy dezinfikované a pripravené na dalsi den.

> Ziak, pripadne dieta s rodi¢om prichadzaju do $koly hlavnym vchodom, kde zazvonia.

» Po prichode sluzbukonajiceho zamestnanca bude Ziakovi/dietatu odmerana teplota,
nasledne po odmerani a dezinfikovani rdk mézu Ziaci a deti vstupit do Satne.

> Sprevadzajlce osoby sa vo vnutornych priestoroch $koly nepohybuju — plati pre ZS.

» Celkovy cas zdrZiavania sa 0s6b sprevdadzajucich deti do materskej Skoly vo vonkajsich

a vnutornych priestoroch materskej skoly by nemal presiahnut 10 mindt, v ramci

moznosti bez vstupovania do Satne. V nevyhnutnom pripade, ak je dieta placlivé sa

v $atni moze zdrZiavat 1 rodi¢ + 1 dieta(max.surodenci).




>

Ak rodi¢ musi vstupit do Satne na nevyhnutny c¢as, bude mu pri vstupe do budovy
odmerana teplota a musi si vydezinfikovat ruky.

Rodicia pred vchodom dodrziavaju dvojmetrové rozostupy a po odovzdani dietata sa
v areali Skoly zbytocne nezdrziavaju.

Ak bude Ziakovi/dietatu namerana zvysena teplota (nad 37,2), skola postupuje v
zmysle pokynov a odovzda dieta rodiCovi, ktory zabezpeci dalsi postup (lekar,
karanténa atd.) V pripade, Ze priSiel Ziak do Skoly sam, umiestni ho do vyclenenej
miestnosti, kde pocka na prichod rodica, ktory bude zavolany telefonicky.

Ak stupne Ziakovi/dietatu teplota pocas vyucovania, bude umiestnené do vyclenenej
miestnosti a rodi¢ bude informovany telefonicky, v takomto pripade je povinny
bezodkladne dieta zobrat domov.

Riaditelka Skoly zakazuje nosenie hraliek a akychkolvek predmetov z domdaceho
prostredia detom materskej Skoly i Ziakom zakladnej skoly.

Pri odchode zo skoly bude dietatu/Ziakovi opatovne zmerana teplota.

Povinnosti ziaka

>

YV V.V V

Ziak nosi rusko viade vo vnutornych priestoroch(okrem svojej triedy) v internych a
externych priestoroch skoly (aj do WC).

Pri vstupe do triedy si Ziak stale umyje/vydezinfikuje ruky, tiez pred kazdym jedlom.
Samovolne sa nesmie pohybovat v priestoroch skoly.

V triede musi dodrziavat metrovu vzdialenost od spoluZiakov.

Zakazuje sa hrat hry ako chytacky, hry zaloZené na chytani tej istej veci, poZi¢iavat si
pomobcky, jedlo, pitie.

Povinnosti zakonného zastupcu
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Zodpoveda za dodrZiavanie hygienicko — epidemiologickych opatreni pri privadzani
a odvadzani dietata z materskej Skoly, pocas pobytu pred budovou skoly (nosenie
rasok, dodrziavanie odstupov, v pripade ak vstupuje do Satne — dezinfekcia ruk.
Dodrziava pokyny riaditela materskej Skoly, ktoré upravuju podmienky konkrétnej
materskej Skoly na obdobie do konca skolského roku 2019/2020.

Odovzdava dieta vyhradne zamestnancovi, ktory dieta prevezme aZ po zmerani
teploty a na zéklade zaveru ranného zdravotného filtra.

Zabezpedi pre svoje dieta kazdy den 2 ruska.

Pri prvom nastupe Ziaka/dietata do Skoly alebo po kazdom preruseni dochadzky
vtrvani viac ako tri dni predkladd zdkonny zastupca sluZbukonajiucemu
zamestnancovi pisomné vyhlasenie o tom, Ze dieta neprejavuje priznaky prenosného
ochorenia a nemad nariadené karanténne opatrenie atiez suhlas zakonného
zastupcu, nakolko privadzat a odvadzat deti a Ziakov mozu len osoby Zijuce v
spolo¢nej domdacnosti, pripadne surodenec starsi ako 10 rokov alebo zo skoly Ziak
odchadza sam.

Rodi¢ dietata materskej skoly dalej predklada aj prehldsenie zakonného zastupcu
dietata o zdravotnom stave dietata pre matersku Skolu, ktoré bude podpisovat
denne, az do ukoncenia skolského roka.



» ReSpektuje pravidla nenosenia hraciek ainych veci a pombécok z domaceho
prostredia do materskej skoly.

» V pripade, Ze u dietata je podozrenie alebo potvrdené ochorenie na COVID-19,
bezodkladne o tejto situacii informuje prislusného vyucujliceho a riaditela skoly.

» Ak bola dietatu lekdrom vSeobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast alebo
miestne prisluSnym regiondlnym hygienikom nariadend karanténa, bezodkladne to
oznami riaditelke skoly - za tychto podmienok je dieta zo zakladnej a materskej Skoly
vylucené.

» Ak sa u dietata prejavi v obdobi od 1. 6. 2020 bezna choroba, postupuje zakonny
zastupca tak ako doteraz v zmysle Skolského poriadku.

Vychovno-vzdelavaci proces

» Vychovno — vzdeldvaci proces prebieha v 2.skupinach,ktoré sa navzajom nemdzu
miesat.
1.skupina — deti materskej skoly
2.skupina — Ziaci zakladnej skoly

» Vyucovanie sa zacne po prichode vsetkych Ziakov, po rannom filtri a uzamknuti
budovy Skoly.

» Organizacia vyucovania bude prebiehat vo forme blokov, nebudu to klasické
45 min. vyucovacie hodiny + pobyt vonku.

» Pedagogicki zamestnanci pri vyucovani zohladnia napredovanie Ziakov, aktualnu
situaciu a ¢as budu venovat najma socializacii, napredovaniu v ucive, opakovaniu a
prehlbovaniu uciva, budu vyuzZivat aktivity s vyuZitim odporaéanych cinnosti:

+ Didaktické hry

~ zamerané na rozvijanie pozornosti;

~ zamerané na rozvijanie predstavivosti;

~ zamerané na rozvijanie tvorivosti;

~ zamerané na rozvijanie schopnosti argumentovat,...

Pohybové aktivity

+

Rozvijanie Citatelskych zruénosti (napr. rozpravka, poviedka, basen)

=

Rozvijanie matematickych zruénosti (napr. opakovanie, prehlbovanie uciva —
Ulohy spojené s beznym Zivotom rozvijajice matematické myslenie)

Zabavné pocty

Riesenie problémovych uloh

Riesenie zahad (napr. prirodoveda, prvouka, bioldgia, geografia....)

-+ +

Rozvijanie komunikac¢nych zrucnosti (napr. argumentdcia, schopnost viest
kultivovany dialég, komunikacia v cudzom jazyku....)

+ Aktivity zamerané na budovanie socidlnych vztahov v triede

+ Aktivity sUvisiace s prierezovymi témami (preferovat témy ochrany Zivota a
zdravia, environmentalne témy)

» Vonkajsi areal skoly bude rozdeleny tak, aby sa skupiny nestretavali alebo boli na
dvore v inych ¢asoch.
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Pedagogicki zamestnanci pri vyuCovani zohladnia napredovanie Ziakov, aktudlnu
situaciu a ¢as budu venovat najma socializacii, napredovaniu v ucive, opakovaniu a
prehlbovaniu uciva.

Pre tych ktori nenastupia bude nadalej zabezpecena distancna forma vzdelavania.
Telocvi¢ia je mimo prevadzky, Ziak nepotrebuje Ubor, max. len vhodnu obuv na
vonku.

Pieskovisko je po dodrzani vsetkych hygienicko-epidemiologickych opatreni
v prevadzke.

Skola do konca $kolského roku neorganizuje Ziadne spoloéné akcie — besiedky,
rozlucky so skolskym rokom a iné hromadné podujatia, kde dochadza k zdruzovaniu
vacSieho mnoistva osOb; v nevyhnutnom pripade realizuje podujatie len na drovni
skupiny a bez pritomnosti rodi¢ov a inych oséb, nepracujucich v $kole. Skola
neorganizuje v tomto obdobi Skoly v prirode a viacdhové skolské vylety.

Zamestnanci

>
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Kazdy zamestnanec pred nastupom do zamestnania vyplni dotaznik, v ktorom
uvedie, ¢i patri medzi rizikové skupiny (tehotné, nad 60 rokov, chronické choroby...).
Pedagogicky zamestnanec $koly v zmysle usmernenia UVZ nosi na pracovisku
ochranné rusko alebo ochranny stit v triede so svojou skupinou dobrovolne a v
spolocnych priestoroch skoly (chodby, toalety, zborovna, kancelarie) povinne.
Nepedagogicky zamestnanec nosi rusko, ¢i Stit pri svojej praci povinne.
Zamestndavatel poskytne vsSetkym svojim zamestnancom ochranné ruaska, Stity,
okuliare a dezinfekciu.

Ostatné ochranné pomoécky — rukavice — su povinné len pri praci s jedlom vo vydajni a
pri dezinfekcii priestorov.

Rukavicami a Stitom, resp. ruskom sa povinne chrani aj zamestnanec povereny
rannym filtrom Ziakov.

Stravovanie deti a ziakov
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Vydaj stravy prebieha vo vydajnej Skolskej jeddlni tak ako doteraz, avsak za
prisnejsich hygienicko — epidemiologickycyh opatreni:

~ nemieSanie skupin,

~ vydaj stravy je ¢asovo oddeleny pre MS a pre ZS,

~ medzi detmi/Ziakmi su pri stoloch zachované vadsie vzdialenosti,

~ Ziak/dieta si pri vstupe do jedalne vydezinfikuje ruky,

~ nemanipuluje s priborom, riadom, nechodi si po vodu, vietko mu bude

prinesené az na stol,

Vydaj jedla sa musi uskutocnit do troch hodin od jeho pripravy.
Pri priprave jedal a pri vydavani jedal je nutné dodrziavat bezné hygienické pravidla.
Zamestnanci kuchyne nosia ruska alebo stity a ochranné rukavice pri priprave jedla,
likvidacii odpadov, dezinfekcii.



Odpocinok deti
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Odpocinok deti prebieha v spalni.
Predskolaci nemusia absolvovat povinny spanok na 16zku.

Medzi |6Zkami je odporucana vzdialenost aspon 1 meter.
Vymena postelnej bielizne je 1x do tyzdna.

Cistenie, upratovanie a dezinfekcia zakladnej $koly
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Pred otvorenim riaditel zabezpedi:

~ dokladné upratanie a dezinfekciu celej budovy skoly, vratane skolského

dvora,

~ bezdotykovy teplomer,

~ dezinfekény prostriedok pri vstupe do budovy, ako aj dostatok ndpline,

~ tekuté mydlo z ddvkovaca, papierové utierky na utieranie ruk,

~ 0sobné ochranné pomécky — rdska, okuliare a ochranné stity pre vsetkych

zamestnancov Skoly.

V miestnostiach vyucujuci zabezpecia ¢asté a intenzivne vetranie.
Priestory zakladnej i materskej Skoly a hrové prvky v exteriéri sa dezinfikuju 2x
denne, podla potreby aj opakovane, priestory umyvarne a toaliet po kaZzdej
prestavke.
Osobitna pozornost sa venuje dezinfikovaniu Satfiovych/vstupnych priestorov;
rovnako dezinfikovaniu dotykovych ploch kluciek, vypinacov, zabradli a ich okolia.
V umyvarke a pri kazdom umyvadle musi byt mydlo v davkovaci a jednorazové
papierové utierky (obrusky) pre bezpecné osusenie ruk.
Pohariky, zubné pasty a zubné kefky sa prvy den vratia rodicom, pretozZe sa
nepouzivaju.
Smetné koSe su zabezpecené tak, aby nebol nutny fyzicky kontakt rik s koSom pri
zahadzovani odpadu (odstranenim vrchného krytu kosa).

V pripade zmeny usmerneni zo strany Ministerstva sSkolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR, hlavného
hygienika UVZ sa tento pokyn bude menit, o com bude kaZdy z dotknutych ucastnikov informovany.

V Hrabovcin/L., 29.5.2020 Mgr. Jana Sotdkovd

riaditelka skoly



